
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八王子市元横山町３－１９－１３ 

電話０４２－６２２－２０９３ 

Ｅ-mail ：seikyou-hoikuen@mirror.ocn.ne.jp 

newＨＰ：http://www.seikyou-hoikuen.ed.jp/ 

令和 8 年 10 月 1 日発行 
第 7 号（通算第２22 号） 

 

 朝夕の涼しさに秋の深まりを感じる季節となりました。9月はおひさまが顔を出してくれ

る日が極端に少なく、雨の日が続き、子どもだけでなく大人も晴れの日を待ち望む毎日で

した。そんな中でも各クラス工夫をしながら運動会に向けての活動を楽しみながら体を動

かす心地よさを感じていました。運動あそびや表現活動が盛んになり、子どもたちの意欲

や協力する姿が多く見られるようになりました。 

 運動会では、日々のあそびの積み重ねを大切にしながら、子どもたちが自分らしく力を

発揮出来る場となるよう準備を進めています。静教保育園の運動会は「親子で楽しむうん

どうあそび」をテーマに保護者の方々にも見るだけでなく参加もしていただき、楽しい 1日

にしたいと思っています。当日は子どもたちの頑張る姿や友達と力を合わせる姿を温かく

見守り応援していただくのはもちろんですが、保護者の方たちにも一緒に楽しんで頂きた

いと思っておりますので、宜しくお願いいたします。 

 10 月は行事や活動が充実する時期でもあり、子どもの成長を多く感じられる月です。園

では、体調管理に十分配慮しながら、安心して活動に参加出来るよう環境を整えていきた

いと思います。 

                     園長  大木 万理子 

10 月の行事予定 

 1 日（木）運動会総練習② 
１日（木）2 日（金） 

第五中学校 2 年生職場体験 

3 日（土）運動会 

６日（火）えいごであそぼう（2.3.4.5 歳児） 

8 日（木）避難訓練 

9 日（金）1.2 歳児遠足（小宮公園） 

１２日（月・祝）スポーツの日 

１３日（火）内科検診（全クラス） 

１４日（水）One hour Concet 

１５日（木）楽器作り（森と市庭） 

１６日（金）3.4.5 歳児遠足（あいかわ公園） 

２１日（水）身体測定 

２２日（木）美山保育園交流保育（4.5 歳児） 

２３日（金）チャイルドステップ 

      尿検査回収 

２９日（木）お話の会（4.5 歳児） 

３０日（金）１０月生まれの誕生会 

１１月の予定 

３日（火） 文化の日（振替休日） 

４日（水） 芋ほり遠足（4.5 歳児） 

１０日（月） 交通安全教室 

１2 日（木） ゆうらく訪問（５歳児） 

１７日（火） えいごであそぼう 

１８日（水） お話の会 

２０日（金） 勤労感謝プレゼント渡し 

       チャイルドステップ 

２３日（月） 勤労感謝の日（振替休日） 

２５日（水） お楽しみ会総練習① 

２６日（木） 身体測定 

３０日（月） 11 月生まれの誕生会 

  

 

尿検査のお知らせ 
年に１度の検査です。 

内科検診同様健康を守る大切な検査となりますの

で、忘れずにお持ち下さい。 

対象児：3.4.５歳児 

配布日：10 月 2０日(火) 

採取・回収日２３日(金) 

（２３日朝起床後すぐ採取しお持ち下い。） 

＊配布日お休みが事前に分かっている

場合は担任にお知らせ下さい。 

＊採取できなかった場合、再検査は行いま 

  せん。  

 日頃気づきにくい病気を早く発見したり、

成長を知ったりすることは、お子さんの健康

を守るためにとっても大切です。医師に聞い

ておきたい事があれば、遠慮なくお知らせ下

さい。また、当日は出来るだけお休みが無い

ようにお願い致します。 

※当日欠席して未受診の方は、後日指定医

院（園医：北野小児科）にて受診をお願い致

しますので予めご了承ください。 

内科検診があります 

※10/13（火） 13:00～ 

職場体験 

10 月 1 日木曜日、2 日金曜日の２日間、 

第五中学校の 2 年生５名が、職場体験の 

為に来ます。幼児クラスに入ってお手伝い 

をしてもらいます。保護者の方々も温か 

い目で見守っていただけたら幸いです。 

 どうぞよろしくお願いいたします。 

 

せいきょう  

つうしん 

5歳児 運動会に向けての石拾い 

  すくわく 
プログラム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遠足のお弁当について 

 今月は、乳児さんが「小宮公園」幼児さんが「あいかわ公園」へ遠足に行きます。 

子どもたちが遠足で一番楽しみにしているのは、保護者の方が作ってくれるお弁当！ 

そんな最高のお弁当をしっかり味わってもらいたいので以下のことを十分注意して、お弁当を

作ってください！！ 

・お弁当 : 食べきれる量、好きなおかず、食べやすい物を自分で開け閉めできるお弁

当箱に入れてきてください  

・水筒 ：自分で開け閉めできる物 中身はお茶か水  

＊雨天でもお弁当を必ずお持ち下さい。（園内で活動し、お弁当を食べます） 

＊誤嚥防止のため、ゼリー（ゼりー飲料も含む）はご遠慮ください。ウインナーは縦半分にカット、プチ

トマトやゆで卵、ブドウなど球体の食材もしくはツルンとした食材は必ず 4 等分にカットして入れてく

ださい。おかず用ピックも危ないので使用しないでください。（申し訳ありませんが当日丸のまま入っ

ているものは、食べさせられませんのでご承知おきください。） 

 

 

ご近所さんいらっしゃい 

  ご近所さんがたくさん 

来てくださり、歌やダンスを 

披露し、その後ご近所さんと 

一緒にゲームあそびを楽しみま

した。すぐになかよしになって 

ご近所さんに甘える姿もあり 

とても良い時間になりました。 


